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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO

ESPIRITO SANTO

Anexo Il - Plano Individual de Trabalho

Periodo 2022/2

DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00:00
Campus: NOVA VENECIA ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Nome: ADILA MOTTA LEITE SEFERIN
SIAPE 1789378 o o
trabalho (horas):
Efetlvo' i = 3. Atividades | 060 | O 00:00
arga horaria em de Extensao .
afastamento: atividades
Atuagao '
Titulagao: MESTRADO
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Edificagdes (V21) Fisica Il 02:30
Mineracgédo (V24) Fisica Il 02:30
Mineragao (V26) Fisica ll 02:30
Edificagbes (M25 Fisica | 02:30
Edificagbes (M27) Fisica | 02:30
Mineragéo (M24) Fisica | 02:30
Subtotal 15:00
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutenc¢ao de Ensino 15:00
Subtotal 15:00
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse 03:00
Reunides pedagogicas 01:00
Orientacéo de estudantes em projetos finais curriculares
Supervisao e orientacdo de estagio
Orientacéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime
dual de curso em parceria com o Ifes
Execucgao de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
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Orientacao de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos,
cursos e eventos institucionais

Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes

Coordenacéo de eventos de ensino

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para
atividades extracurriculares

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para
execucao de atividades curriculares

Preparagéo e manutencao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de
ensino

Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagdo pedagégica)

04:00

Atendimento de alunos com necessidades especificas ( alunos de AEE)

Coordenagéao de programas e projetos de ensino

Subtotal

04:00

1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente ¢

urricular

Curso Componente curricular

CH semanal

Subtotal

1.3.2. Detalhamento - Coordenacéao e Participagdo em A¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos

) . ; ' Tipo de Atuacéo
Tuodangto | TGt | oot | S ks | CH semand
1.4. Mediagéo pedagdgica
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenagéo de programas e projetos de pesquisa
Coordenagéo de cursos de pesquisa
Coordenagéo de eventos de pesquisa
Execugao de prestagao de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa
para execugao de atividades extracurriculares
Participagao em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugao de atividades
curriculares
Preparagéo e manutengao de atividades curriculares de agbes de pesquisa
Subtotal 00:00

2.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Ag¢des de Pesquisa
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i NUmer Tipo de Participagdo
Tg)oéga Cu a dz Sotr(ée (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
¢ indicando se é Bolsista se for o caso)

Titulo da Agao

3. Atividades de Extensao

Atividade CH semanal

Coordenagéo de programas e projetos de extenséo

Coordenagéo de cursos de extensao

Coordenacéo de eventos de extenséo

Execucgéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de extenséo

Participagcdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao
para execucao de atividades extracurriculares

Participacao em equipes executoras de agdes de extensado para execugéo de atividades
curriculares

Preparagao e manutencéao de atividades curriculares de a¢des de extenséo

Subtotal 00:00

3.1. Detalhamento - Coordenacgao e Participagdo em Agdes de Extensao

Tipoda | NUmero de Tipo de Participagéo
Ap 30 Cadastro (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
¢ indicando se é Bolsista se for o caso)

Titulo da Agao

4. Atividades de Gestao

Numero |  Data de Periodo de vigéncia
da Portaria inicio (se houver) CH semanal
Comissdo Permanente de Pessoal REI- .
Docente - CPPD 1424/2021| 30/8/2021 2021-2022 06:00
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Subtotal 06:00
5. Atividades de Representagao
- I Numero Data de Periodo de vigéncia
Descrigao da Atribuigao da Portaria inicio (se houver) CH semanal
DG 123- . .
NEPGENS 2022 13:04/2022 00:00
Subtotal 00:00
6. Outras atividades
Tipo Nume;;'gfgsvggrtaria CH semanal
Capacitagdo em servigo
Afastamento
Cesséo
Colaboragao técnica
Licenca
Athldades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da ORIENTACAO MONITOR DE FiSICA 00:00
jornada regular
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista
Subtotal 00:00
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